      Сценарий проведения спортивного 
развлечения для детей и их родителей во второй   
младшей группе.        

Задачи: Обеспечить двигательную активность детей и взрослых для укрепления здоровья. Разнообразить формы работы с родителями. Дать детям раскрыть свои спортивные способности. Способствовать формированию положительных эмоций. Поощрять участие родителей и детей в совместных играх и физических упражнениях. Воспитывать у детей любовь к родителям, чувство гордости за них.
Оборудование: флажки, мячи, кнопки, ,,лошадки" ,цветные маркеры, альбомные листы, воздушные шарики.



                     Ход развлечения
Воспитатель: Добрый день! Мы рады видеть всех на нашем спортивном празднике, в котором будут участвовать родители и дети.
- Внимание! Выходит команда детей, встречайте её аплодисментами (под музыку ,,Герои спорта" выходят дети,  встают полукругом к зрителям).
1 реб.        Родители - такой народ,
                   На занятость спешат сослаться,
                   Но мы знаем, они не правы, 
                   Всем спортом надо заниматься.

2 реб.        А чтобы все побить рекорды
                   И о болезнях всех забыть,
                   Со взрослыми вопросы спорта
                   Сегодня мы хотим решить.
( Под песню ,,Вместе весело шагать " выходят мамы и папы, встают за своим ребёнком)
Воспитатель: Сегодня эти дружные, весёлые, находчивые семьи примут участие в соревнованиях. Семейные команды вместо очков будут получать звания и титулы.
( Предлагаю всем сесть за стулья)
Воспитатель:  Ну раз нас ждут соревнования, должно быть и жюри, строгое и справедливое.
(Представление членов жюри)
Слово жюри:  заниматься физкультурой полезно, каждая минута, посвящённая спорту, продлевает жизнь человека на час, а весёлого - на два. Убедитесь сами! Итак, в добрый час!
Воспитатель: Теперь начнём испытания.
                  Сначала будем проверять внимание,
                  В том нам помогут флажки,
                  Что делать нам подскажут они.
Синий - хлопать
Зелёный - топать
Жёлтый - молчать
Красный - ,,Ура" громко кричать.
1 конкурс - эстафета ,, Дружная семья"
2 конкурс - ,,Дружные пары"
3. Воспитатель: А теперь конкурс на смекалку
    ( Появляется почтальон Печкин)
Печкин:  Ой, как много здесь ребят!
                  Наверное, это действительно сад?
                  Я правильно прибыл по адресу?
      У меня для вас важное послание, прошу получить и расписаться.
Воспитатель: Что же нам принёс Печкин?
Давайте - ка прочитаем.
Здесь написаны задания.
Нужно ответить на вопросы.
Первое задание для родителей.
1. Под каким кустом в дождь сидел заяц?
2. Что легче - 1 кг ваты или 1 кг гвоздей?
3. У матери шестеро сыновей, у каждого сына родная сестра, сколько детей в семье?
Печкин: Ох и уморился же я, пока до вас добирался.
Воспитатель: Присядь, отдохни немножко и посмотри какие ловкие наши спортсмены.
3 конкурс  - ,,Хоккей"  ( родители и дети)
4 конкурс -,, Скакуны"  ( только дети)
Воспитатель: В письме написано ещё одно задание.
Родители пусть отдохнут, а дети будут отгадывать загадки.
1 заг.       На сметане я мешён
                 На окошке стужён.
                 Круглый бок, румяный бок,
                 Покатился (колобок)
2 заг.       Лечит маленьких детей,
                 Лечит птичек и зверей,
                 Сквозь очки свои глядит
                 Добрый доктор  ( Айболит)
3 заг.      Толстяк живёт на крыше,
                Летает он всех выше    ( Карлсон)
Печкин: Какие шустрые и смышлёные дети и их родители! Все справились с заданием. У вас очень весело и интересно, ну а мне надо ехать дальше, у меня вон ещё сколько писем в сумке, их надо доставить адресатам. До свидания.
Воспитатель: 5) Объявляется конкурс-эстафета для родителей ,,Пингвины"
6) Следующий конкурс ,, Цветные карандаши"
 Я буду читать стихотворение, а вы рисовать то, о ём в нём говорится.
Нарисуйте круг большой,
Сверху маленький такой,
На макушке ушка два,
Это будет голова,
Попышней ему усы.
Вот красивый хвост готов,
Ты прекрасней всех котов!
Воспитатель: Но вот и пришла пора подвести итоги наших соревнований. Пока уважаемое жюри подводит результаты, мы все не скучаем и игру начинаем! Игра ,,Мышеловка"
После игры все построились на награждение.
Жюри объявляет итоги соревнований. Каждой команде присваивается титул ( ,,самая быстрая",   ,,самая дружная",  ,,самая спортивная"и т.д.)
      Вручение дипломов и сладких призов.
