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I. Целевой раздел
1. 1. Пояснительная записка рабочей образовательной программы дошкольного образования  МБДОУ д/с «Солнышко» 
     Введение

     Рабочая программа разработана воспитателями 1-ой младшей группы МБДОУ д\с «Солнышко», Зяблицкой Л.А. Табалиной И. Ю. в соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом  дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №11550.

Программа спроектирована с учетом основной образовательной программы дошкольного образования  МБДОУ д/с «Солнышко ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона,  образовательных потребностей и запросов  воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени  дошкольного образования.

Кроме того, учтены концептуальные положения используемой  в ДОУ комплексной программы «От рождения до школы».

            Основная образовательная программа   МБДОУ д\с «Солнышко» разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию. При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384)

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564)

· Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г.     № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038)

·  Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 г. Москва «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г. № 28908)

- Устав  МБДОУ д/с «Солнышко» 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

1.1.1. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации рабочей образовательной программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом МБДОУ, реализуемой комплексной программы «От рождения до школы»
Цель реализации рабочей образовательной программы  дошкольного  образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования:
Психолого-педагогическая поддержка позитивной социализации и индивидуализации развития личности детей дошкольного возраста

Программа направлена на:

· создание благоприятных условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:
Задачи адаптации

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

Задачи  социализации 

1.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

2. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

3. Объединение обучения  и воспитания в единый образовательный процесс 

Задачи индивидуализации (самоутверждения)

1.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их индивидуальными особенностями и сложностями 

2.Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, как субъекта отношений

3. Формирование познавательных интересов  и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

 Из Устава МБДОУ.
     Целью учреждения является всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки детей и работников учреждения. 

   Основными задачами учреждения является: 

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; 

- обеспечение познавательно – речевого, социально – личностного, художественно - эстетического и физического развития детей; 

- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей; 

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

1.2. Принципы и подходы к реализации программы

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования программы:
Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС (межд. принц.)
- Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

- Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.

- Уважение личности ребенка.

- Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Основные принципы дошкольного образования
- Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

- Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

- Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

- Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

- Сотрудничество  ДОУ с семьей.

- Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

- Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

- Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

- Учет этнокультурной ситуации развития детей.

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От рождения до школы»: 
Программа является современной интегративной про​граммой, реализующей деятельности подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбору содержа​ния образования.

Принципы:

- принцип развивающей функции образования, целью которого  обеспечения становления личности ребенка. ориентирующий педагога на индивидуальные особенности ребенка

- принцип научной обоснованности и практи​ческой применимости, основывается на базовых положени​ях возрастной психологии и дошкольной педагогики;

- решение по​ставленные цели и задачи на разумном минимально необ​ходимом и достаточном материале, не допуская перегру​женности детей;

- единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования дошкольников;

- принцип интеграции образователь​ных областей в соответствии с возрастными возможностя​ми и особенностями детей, а также спецификой  образовательных  облас​тей;

- принцип комплексно-тематического построения образо​вательного процесса. Данный под​ход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольни​ка — игру как основу организации жизнедеятельности дет​ского сообщества.

- Принцип культурсообразности обеспечивающий учет национальных ценностей и традиций

1.2.1. Основные подходы к формированию Программы.

   Данная Программа формировалась как модель психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста, содержащую комплекс основных характеристик предоставляемого дошкольного образования.

  Обязательная часть Программы основывается на комплексном подходе, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса Программы, предполагает расширение представлений детей о традициях русской народной культуры и воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях.
    Цели и задачи формируемой участниками части программы.
О.Л. Князева, М.Д, Маханёва «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 304 с.

Цель: расширять представление о жанрах устного народного творчества; показать своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и красочность народного языка; воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические, патриотические чувства.

Цель может быть достигнута при решении ряда задач:

 - содействие атмосфере национального быта;

 - широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок, частушек;

 - учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и театрализованные игры;

 - знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры.  
Цели программы - сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни.
1.3 Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

МБДОУ д/с «Солнышко» функционирует в режиме 10,5-часового пребывания воспитанников в период с 7-30 до 18-00 при 5-дневной рабочей неделе.

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в  МБДОУ д/с «Солнышко».
Обязательная часть Программы в содержательном отношении разработана с учетом примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы». 

Содержательные и организационные аспекты данной части ориентированы на сохранение и укрепление здоровья детей,   поддержку детской инициативы и свободной спонтанной игры.

ДОУ находится в двухэтажном  здании. Социокультурное пространство образовательного учреждения ограничено и однообразно. 

В рамках расширения образовательного пространства детей ДОУ осуществляют сотрудничество с детской  библиотекой,  с основными образовательными  учреждениями (средней школой), СДК.

     Возрастные и индивидуальные особенности развития детей дошкольного  возраста:

                                   От 2 до 3 лет  
       Ранний возраст является периодом существенных перемен в жизни маленького ребенка. Раннее детство – самый поддающийся педагогическим воздействиям период. Все осваивается и познается впервые. В этом возрасте темп роста и развития ребенка несколько замедляется. Ежемесячная прибавка   роста составляет 1 см, веса 200-250 граммов.      


 Развитие речи у детей данных групп:  это усвоение детьми фонетики и грамматики, развитие синтаксической структуры речи, совершенствование лексики детской речи, начало проявления познавательной речевой активности в форме вопросов, адресованных взрослому. В среднем дети имеют в своём словаре  70-100  слов.
       Появление предметной и игровой деятельности. Дети достаточно хорошо подражают взрослым в имитационных играх. Полным ходом развивается творческая (изобразительная, конструкторская и др.) деятельность детей. 

Восприятие, память и мышление: дети могут решать задачи методом догадки. У них хорошо формируются понятия и совершенствование интеллектуальных операций. Они находятся на начальном этапе соединения речи с мышлением. 
Таким образом, в указанных возрастных группах можно отметить бурное развитие следующих психических сфер: общения, речевой, познавательной (восприятия, мышления), двигательной и эмоционально-волевой сферы.

1.4. Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками рабочей образовательной программы дошкольного образования 
Целевые ориентиры

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования.

Таким образом, целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «От рождения до школы», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются по тексту ФГОС ДО. В программе «От рождения до школы», так же как и в Стандарте, целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

Целевые ориентиры на этапе 
завершения дошкольного образования

· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

· Проявляет ответственность за начатое дело.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

· Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

· Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений
  Планируемые результаты освоения  программы  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л.Князева, М.Д, Маханёва. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 304 с. (дошкольный возраст)
· Знает краткое содержание прочитанных литературных произведений; 

· Знает песни, частушки, потешки, заклички. 

· Умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 

· Использует в игре предметы быта русского народа; 

II. Содержательный раздел
2.1. Учебный план реализации ООП ДО  первой младшей группы 

Примерный  учебный план непосредственно образовательной деятельности по образовательной программе дошкольного образования МБДОУ  детский сад «Солнышко»
	
	
	1 младшая группа

	1.
	Образовательная область
	в

неделю
	В

месяц
	В год

	Количество занятий

	1.1
	Познавательное развитие
	1
	4
	36

	
	Познавательное развитие
	1
	4
	36

	1.2
	Речевое развитие
	2
	8
	72

	
	Развитие речи
	2
	8
	72

	
	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	
	

	1.3
	Художественно-эстетическое направление развития
	2
	8
	72

	
	Музыка
	2
	8
	72


	
	Художественное творчество

- рисование
	1
	4
	36

	
	лепка
	1
	4
	36

	
	
	
	
	

	1.4
	Физическое направление
	2
	8
	72

	
	Физическая культура в помещении
	2
	8
	72

	
	Физическая культура на прогулке
	1
	4
	36

	
	Итого:
	10
	40
	360

	
	
	1ч 40мин
	
	


2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников средней группы
2.2.1. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»
                                 Первая младшая группа (2-3 года)
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

Игры с предметами

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные)

Ситуации активизирующего общения

 Двигательная активность
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

пальчиковые игры

Наблюдения

Праздники и развлечения


	игровая деятельность детей
	Игры в парах и совместные игры

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей




2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
Первая младшая группа (2-3 года)

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Предметная деятельность с игрушками; предметами; 

Дидактические игры; общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, видео, фото. 


	Наблюдения; игры - 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), игры с предметами.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные); действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),

ситуации активизирующего общения
	Игровая, предметная  деятельность детей
	Игры в парах и совместные игры

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей




2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Первая младшая группа (2-3 года)

	непосредственно образовательная деятельность
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятель- ная

деятельность детей
	Образователь-ная деятельность в семье

	Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Проблемные ситуации

Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Слушание, воспроизведение, имитирование


	Экспериментирование и исследование 

Игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Совместная продуктивная деятельность

Экскурсии

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Разучивание стихотворений

Речевые задания и упражнения

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом Праздники и развлечения

Дидактические, настольно-печатные игры

Ситуативные беседы

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Индивидуальная работа

Чтение
	Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей


	Речевые игры 

Беседы (фактическая, ситуативная), объяснение

Совместное творчество

рассматривание иллюстраций

Совместные семейные проекты

Прогулки, путешествия

Посещение театров, музеев, выставок

Рассказы

Домашнее экспериментирование

Прослушивание аудиозаписей

Выставка в книжном уголке


2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Первая младшая группа (2-3 года)

	Непосредственно образовательная деятельность
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятель-ная

деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Игровые, дидактические упражнения

Обследование предметов и игрушек

Проблемные ситуации 
Упражнения по развитию мелкой моторики рук
	Прогулка 

Образовательные ситуации 
Обучающие занятия
Решение проблемных ситуаций

Экспериментирование

Наблюдение

Экскурсии

Беседы 

Обсуждение 

Дидактические игры

Занимательные показы

Рассматривание альбомов фотографий, иллюстраций, репродукций, 

коллекций

Индивидуальная работа по развитию зрительного восприятия 

Ситуативные разговоры
	Дидактические игры

С-р. игры

Рассматривание 

предметов искусства


	Ситуативное обучение

Упражнения

Коллекционирование

Просмотр видео

Рассматривание произведений искусства

Обследование предметов

Прогулки 

Домашнее экспериментирование

Совместное творчество




2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
Первая младшая группа (2-3 года)

	Непосредственно образовательная деятельность
	Совместная

деятельность

с педагогом
	Самостоятель-ная

деятельность детей
	Образовательная 
деятельность c семьей

	Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Подражательные движения

Физкультурные упражнения
	Упражнения:

- комплекс с предметами

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

Физ.минутки 

Утренняя гимнастика,  индивидуальная работа Гимнастика после дневного сна
	Подражательные движения под музыку


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи

Совместные занятия

Мастер-класс


2.2.6. Взаимодействие взрослых с детьми
В связи с введением ФГОС ДО меняются подходы к организации непосредственно образовательной деятельности (далее - НОД) в ДОУ. Ведущим видом деятельности в НОД становится совместная деятельность взрослого с ребенком, в которой педагог становится партнером.
Выделяются сущностные признаки совместной деятельности взрослых и детей

– наличие партнерской позиции взрослого и партнерской формы организации

деятельности, под которыми подразумеваются такие факторы как сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей. Партнерская позиция воспитателя предполагает принятие демократического стиля отношений.
2.2.7. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей

дошкольного возраста (обязательная часть) представлены:

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014, с. 143-150

2.2.8. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей

дошкольного возраста (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 
 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

	Реальное участие родителей

в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе родительского комитета, Совета ДОУ; 

-педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

-памятки;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

-родительские собрания;

 
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	- Совместные праздники, спортивные  соревнования, развлечения.

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности

 
	По плану

Постоянно по годовому плану

2-3 раза в год

 


2.2.9. Планирование образовательной деятельности

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Деятельность вне непосредственно образовательной деятельности обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

 Формы организации непосредственно-образовательной деятельности:

-  для детей с 2 -х до 3-х лет – подгрупповая. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564). 
Для детей в возрасте от 2  до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа  в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня.

            Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для детей 3-го года жизни - не более 10 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группе не превышает 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут

        Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
2.2.10.  Календарно – тематическое планирование  образовательной деятельности в 1-ой младшей группе

Количество учебных  недель на  период 2017 – 2018 учебного года

	Месяц
	Число недель
	Число недель для организации НОД
	Примечание

	Сентябрь
	4
	
	В период с 1.09. по 30.12 проводится ознакомительный мониторинг, с 1.09 по 30.09 адаптация детей 



	Октябрь
	5
	
	Образовательная деятельность проводится в игровой форме.

	Ноябрь
	4
	
	Образовательная деятельность проводится в игровой форме.

	Декабрь
	5
	
	Образовательная деятельность проводится в игровой форме.

	Январь
	4
	4
	С 01.01 по 09.01 каникулы. Проведение НОД

начинается с 09.01

	Февраль
	4
	4
	-

	Март
	4
	4
	-

	Апрель
	4
	4
	-

	Май
	4
	4
	-

	Итого в учебном году
	38
	20
	

	Июнь – август
	Каникулярное время


Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Месяц
	Неделя
	Программное содержание
	Количество

	Сентябрь
	1


	Дидактическая игра «Найди пару».

Развитие умения различать цвета и форму.

	Ежедневно

	
	2
	Мама  кормит, одевает, раздевает дочку..

Рассматривание иллюстраций. 
Дидактические упражнения: «Покорми мишку», «Поставь посуду для чаепития», «Напоим куклу чаем». 

	Ежедневно

	
	3


	Словесная игра: «Как тебя зовут?», «Как зовут маму и папу?».

Учить называть свое имя, имя мамы и папы.
Игра «Окошки».
Дать детям представление о том, из каких частей состоит домик. Научить последовательно, вычленять отдельные элементы домика.
Сюж/рол. игры: «Семья», «Принимаем гостей».

Знакомить детей с понятием «семья». Развивать навыки общения, мышление. Прививать трудолюбие.
	Ежедневно

	
	4


	Словесная игра: «Как тебя зовут?», «Как зовут маму и папу?».

Учить называть свое имя, имя мамы и папы.
Сюж/рол. игры: «Семья», «Принимаем гостей».

Знакомить детей с понятием «семья». Развивать навыки общения, мышление. Прививать трудолюбие.
Игра «Окошки».
Дать детям представление о том, из каких частей состоит домик. Научить последовательно, вычленять отдельные элементы домика.
	Ежедневно

	Октябрь
	1


	Беседа «Что нам осень принесла».

Дать представление о том, что осенью льет дождь, желтеют и падают листья, осенью собирают овощи и фрукты.
	Ежедневно

	
	2


	Дидактические игры: «Собери овощи», «Чудесный мешочек». 

Закрепить названия овощей, их цвета.
	Ежедневно

	
	3
	Дидактические игры: «Собери овощи», «Чудесный мешочек». 
Закрепить названия овощей, их цвета.
	Ежедневно

	
	4
	Дидактические игры: «Собери фрукты»
Закрепить названия фруктов.

Дидактическая игра «Парные картинки».

Закрепить названия фруктов, их цвета
	Ежедневно

	
	5
	Дидактические игры: «Собери фрукты»
Закрепить названия фруктов.

Дидактическая игра «Парные картинки».

Закрепить названия фруктов, их цвета
	Ежедневно

	Ноябрь
	1
	Беседа «Бережное отношение».

Формировать бережное отношение к предметам.
Беседа «Как пользоваться предметами».

Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».
Игра: «Чудесный мешочек»
Закреплять названия предметов.
	Ежедневно

	
	2


	Беседа «Бережное отношение».

Формировать бережное отношение к предметам.
Беседа «Как пользоваться предметами».

Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».
Игра: «Чудесный мешочек»
Закреплять названия предметов.
	Ежедневно

	
	3


	Дидактическая игра «На что наденем?», «Найди половинку одежды», «Найди пару».

Закрепить названия частей одежды.
	Ежедневно

	
	4


	Дидактическая игра «На что наденем?», «Найди половинку одежды», «Найди пару».

Закрепить названия частей одежды.
	Ежедневно

	Декабрь
	1
	Пальчиковая игра «Пришла зима».

Закрепить знания о зиме.

Дидактическая игра «Собери снеговика»
Развитие умения выполнять действия с предметами разной величины.
	Ежедневно

	
	2
	Пальчиковая игра «Пришла зима».

Закрепить знания о зиме.

Дидактическая игра «Собери снеговика»
Развитие умения выполнять действия с предметами разной величины.
	Ежедневно

	
	3
	Чтение стихов о зиме, про Новый год.
	Ежедневно

	
	4
	Беседы: «Что такое новый год?», «Кто такой Дедушка Мороз», «Поговорим о елочке», «Поговорим о елочке».
	Ежедневно

	
	5
	Беседы: «Что такое новый год?», «Кто такой Дедушка Мороз», «Поговорим о елочке», «Поговорим о елочке».
	Ежедневно


Образовательная область «Познавательное развитие»

Виды НОД: Первичное представление об объектах окружающего мира, сенсорное развитие, д/и; первичное преставление о форме, цвете, количестве, величины предметов.

	Месяц
	Неделя
	Тема, программное содержание
	Количество занятий

	Январь
	1
	Пр.сод:  Развитие предметных действий. (Позина В.А.  стр.10-11)
	1

	
	2
	Тема: Морковка от зайчика. 

Пр.сод:  Расширять представление детей об овощах. Формировать доброжелательное отношение к окружающим. 
(Соломенникова О.А. стр. 20-21)
	1

	
	3
	Пр.сод: Формирование умения различать предметы по форме  и называть их: кубик, шарик.  Формирование умения производить действия с предметами: обводить форму предмета, катать, ставить. (Позина В.А. стр.11-12)
	1

	Февраль
	1
	Тема: У кормушки. 
Пр.сод: Дать детям элементарные представление о кормушках.  Формировать доброе отношение к птицам, желание заботиться о них.

 (Соломенникова О.А. стр. 24-26) 

	1

	
	2
	Пр.сод: Формирование умения различать предметы по форме  и называть их: кирпичик, шарик.  Формирование умения выполнять действия с предметами: гладить ладошкой, катать, ставить, сооружать простейшие постройки. 

(Позина В.А. стр.12-13)
	1

	
	3
	Тема: Снеговичок и ёлочка. 
Пр.сод: Расширять представление детей о деревьях.  Показать свойства снега.  Формировать доброжелательное отношение к окружающему миру.

(Соломенникова О.А. стр. 20-21)
	1

	
	4
	Пр.сод: Формирование умения различать предметы форме  и называть их: кирпичик.  Формирование умения сооружать простейшие постройки. (Позина В.А. стр.12-13)
	1

	Март
	1
	Пр.сод: Развитие умения различать предметы контрастной величины  и обозначать их словами: большой, маленький. (Позина В.А. стр.15)
	1

	
	2
	Тема: Как у нашего кота.

Пр.сод: Знакомство детей с обитателем «избы» - котом.  Заучивание потешки «Как у нашего кота». (Князева О.Л. стр. 32-33) 
	1

	
	3
	Пр.сод: Развитие умения различать контрастные по величине кубики и называть их: большие кубики, маленькие кубики. Формирование умения сооружать простейшие постройки. (Позина В.А. стр.16-17)
	1

	Апрель
	1
	Пр.сод: Развитие умения различать контрастные по величине шарики и называть их: большой шарик, маленький шарик. Совершенствование предметных действий. (Позина В.А. стр.17-18)
	1

	
	2
	Тема: Петушок с семьёй. 
Пр.сод: Знакомство с семьёй петушка.  Знакомство с рассказом К.Д. Ушинского «Петушок с семьёй». 
(Князева О.Л. стр. 42-43)
	1

	
	3
	Пр.сод: Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов:  один-много. (Позина В.А. стр.19-20)
	1

	
	4
	Тема: Солнышко, солнышко, выгляни в окошко... 
Пр.сод: Дать детям представления о весенних изменениях в природе. Формировать интерес к явлениям природы. Учить передавать  образ солнца в рисунке. Разучивание потешки про солнышко.(Соломенникова О.А. стр. 31-33, Князева О.Л. стр. 43) )
	1

	
	5
	Пр.сод: Развитие умения различать контрастные по величине предметы и обозначать их соответствуюшими словами: большой, маленький. Развитие умения формировать группы предметов и различать их количество: много-один, один-много. (Позина В.А. стр.16-17)
	1

	Май
	1
	Пр.сод: Формирование умения различать предметы форме и количеству и обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик; много-мало. Формирование умения сооружать простейшие постройки. (Позина В.А. стр.27-28)
	1

	
	2
	Тема: Там и тут, там и тут одуванчики цветут... 
Пр.сод: Формировать у детей представления об одуванчике. Учить выделять характерные особенности одуванчика, называть его части. Развивать желание эмоционально откликаться на красоту окружающей природы. (Соломенникова О.А. стр. 33-35)
	1

	
	3
	Пр.сод: Формирование умения различать предметы форме и количеству и обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик; много-много. Формирование умения сооружать несложные постройки. (Позина В.А. стр.28-29)
	1

	
	4
	Пр.сод: Формирование умения различать предметы форме и цвету. Развитие умения различать и показывать части своего тела. Формирование умения сооружать несложные постройки. (Позина В.А. стр.29-30)
	1

	Итого
	
	
	19


3.3. Образовательная область «Развитие речи»
     Виды НОД: Речевое развитие.
	Месяц
	Неделя
	Тема, цель
	Количество занятий

	Январь
	1
	НОД №1 Тема: Кто у нас хороший, кто у нас пригожий. 

Цель: Вызывать у детей симпатию к сверстникам, помочь им запомнить имена товарищей, преодолевать застенчивость. (Гербова В.В. стр. 33)

НОД №2 Тема: Игра-инсценировка «Про девочку Машу и Зайчика Длинное Ушко».

Цель: Помочь детям понять, что утреннее расставание переживают все малыши и все мамы; поупражнять в проговаривании фраз, которые можно произнести, прощаясь с мамой, папой, бабушкой.

 (Гербова В.В, стр. 34-35)


	2

	
	2
	НОД №1 Тема: Повторение сказки «Репка». Д/у «Кто что ест?», «Скажи «а».  

Цель: Напомнить детям сказку «Репка»; вызывать желание рассказывать её вместе с воспитателем; уточнить представления детей о том, какое животное что ест; активизировать в речи детей глаголы лакать, грысть, есть; учить отчётливо произносить звук а, небольшие фразы.

 (Гербова В.В. стр. 38-40) 

НОД №2 Тема: Д/и «Поручения», «Лошадка».  Цель: Учить детей дослушивать задание до конца, осмысливать его и выполнять соответствующие действия; различать действия, противоположные по значению; учить отчётливо произносить звук и. 

( Гербова В.В, стр. 40-41)
	2

	
	3
	НОД №1 Тема: Чтение рассказа Л.Н.Толстого «Спала кошка на крыше».  

Цель: Приучать детей слушать рассказ без наглядного сопровождения; упражнять в отчётливом произношении гласных звуков и, а и звукосочетании иа. 

(Гербова В.В., стр. 41-42)

НОД №2 Тема: Игры и упражнения на звукопроизношение (звук у).  Чтение песенки «Разговоры».

Цель: Закрепить правильное произношение звука у.

(Гербова В.В., стр. 42-43)
	2

	
	4
	НОД №1 Тема: Д/и «Кто пришёл?  Кто ушёл». Чтение потешки «Наши уточки с утра…»  

Цель: Совершенствовать умение детей понимать вопросы воспитателя, вести простейший диалог со сверстниками, развивать внимание. Учить детей различать и называть птиц, о которых упоминается в потешке. (В.В.Гербова стр. 46-47) 

НОД №2 Тема: Д/у «Ветерок». Чтение стихотворения А. Барто «Кто как кричит».  

Цель: С помощью султанчиков учить детей выдыхать воздух через рот. Познакомить детей со стихотворением-загадкой, совершенствовать речевой слух.

 (Гербова В.В., стр. 47-48) 
	2

	Февраль
	1
	НОД №1 Тема: Д/и «Это я придумал». Чтение детям русской народной потешки «Пошёл котик на торжок…»  

Цель: Закрепить умение детей объединять действием 2-3 любые игрушки, озвучивать полученный результат при помощи фразовой речи; познакомить с народной песенкой «Пошёл котик на торжок».

 (Гербова В.В, стр. 48-49)

НОД №2 Тема: Игра-инсценировка «Добрый вечер, мамочка».  

Цель: Рассказать детям о том, как лучше встретить вечером маму, вернувшуюся с работы, что сказать ей.

 (Гербова В.В, стр. 50-51)
	2

	
	2
	НОД №1 Тема: Д/и на произношения звуков л-ль, п-пь, б-бь. Д/и «Кто пришёл?  Кто ушёл».  

Цель: Формировать умение чётко произносить звуки м-мь, п-пь, б-бь в звукосочетаниях, различать на слух близкие по значению звукосочетания; совершенствовать память, внимание. 

(Гербова В.В, стр. 56-57)

НОД №2 Тема: Инсценирование сказки В.Сутеева «Кто сказал «Мяу»?».

Цель: Познакомить детей новым произведением, доставить малышам удовольствие от восприятия сказки. 

(Гербова В.В, стр. 57-58) 


	2

	
	3
	НОД №1 Тема:Д/у на произношение звука ф. Д/и «Далеко-близко». 

Цель: Укреплять артикуляционный и голосовой аппараты детей, предлагая задания на уточнение и закрепление произношения звука ф; учить произносить звукосочетания с различной громкостью; определять расстояние до наблюдаемого объекта и использовать в речи соответствующие слова. 

(Гербова В.В, стр. 58-59)

НОД №2 Тема: Рассматривание иллюстраций В.Сутеева к сказке «Кто сказал «Мяу»?». Повторение потешки «Пошёл котик на торжок…» 

Цель: Приучать детей рассматривать рисунки в книжках; рассказывать им о сверстниках, которые внимательно рассматривают иллюстрации. Повторить с детьми народную песенку «Пошёл котик на торжок…» 

(Гербова В.В, стр. 59-60) 


	2

	
	4
	НОД №1 Тема: Д/и «Подбери пёрышко».  

Цель: Учить детей различать и называть красный, жёлтый, зелёный цвета; повторять фразы вслед за воспитателем. 

(Гербова В.В., стр. 60-61) 

НОД №2 Тема: Д/у на произношение звука к. Чтение стихотворения К.И. Чуковского «Котауси и Мауси». 

Цель: Учить детей правильно и отчётливо произносить звук к, способствовать развитию голосового аппарата; активизировать словарь. Познакомить детей с новым художественным произведением. 

(Гербова В.В., стр. 64)


	2

	Март
	1
	НОД №1 Тема: Девочка и лиса.
Цель: Знакомство со сказкой «Снегурушка и лиса». Игра «Кто позвал?» (угадывание по голосу) 
(Князева О.Л., стр. 33)

НОД №2 Тема: Д/и «Устроим кукле комнату». – Д/у на произношение звука д-дь.  

Цель: Упражнять детей в правильном назывании предметов мебели, учить чётко и правильно произносить звукоподражательные слова. 

(Гербова В.В, стр. 67-68)
	2

	
	2
	НОД №1 Тема: Упражнения на совершенствование звуковой культуры речи.  

Цель: Упражнять детей в отчётливом произношении звуков т-ть, развивать голосовой аппарат с помощью упражнения на образование слова по аналогии. 

(Гербова В.В, стр. 68-69) 

НОД №2 Тема: Д/у «Чья мама? Чей малыш?». 

Цель: Учить детей правильно называть домашних животных и их детёнышей; угадывать животное по описанию. 

(Гербова В. В. стр.69-70) 
	2

	
	3
	НОД №1 Тема: Кто в тереме живёт? 

Цель: Знакомство со сказкой «Теремок». (Князева О.Л., стр.44) 

НОД №2 Тема: Составление рассказа на тему «Как мы птичек кормили».  Упражнения на звукопроизношение и укрепление артикуляционного аппарата.  

Цель: Учить детей следить за рассказом воспитателя; добавлять слова, заканчивать фразы; упражнять в отчётливом произнесении звука х. 

(Гербова В.В., стр.71-72)
	2

	Апрель
	1
	НОД №1 Тема: Чтение потешки «Наша Маша маленька…», стихотворения С. Капутикян «Маша обедает».  

Цель: Помочь детям понять содержание потешки, обратить внимание на слова «аленька», «черноброва»; вызывать желание слушать потешку неоднократно; познакомить со стихотворением С. Капутикян; учить договаривать звукоподражательные слова и небольшие фразы, встречающиеся в стихотворении. 

(Гербова В.В, стр.72- 73)

НОД №2 Тема: Повторение стихотворения С. Капутикян «Маша обедает». Д/и «Чей, чья, чьё».  

Цель: Вызывать у детей удовольствие от восприятия знакомого произведения и совместного чтения его с педагогом; учить согласовывать слова в предложении. 

(Гербова В.В, стр. 73)

 
	2

	
	2
	НОД №1 Тема: Рассматривание иллюстраций к сказке «Теремок». Д/у «Что я сделала?»  

Цель: Дать детям почувствовать взаимосвязь между содержанием литературного текста и рисунков к нему. Учить правильно называть действия противоположные по значению. (Гербова В.В, стр. 73-74)

НОД №2 Тема: «Три медведя». 
Цель: Знакомство со сказкой Л.Н. Толстого «Три медведя». 

(Князева О.Л., стр. 38-39)
	2

	
	3
	НОД №1 Тема: Рассматривание иллюстраций к произведению К.И. Чуковского «Путаница». Д/у «Что я делаю?»  

Цель: Продолжать объяснять детям, как интересно рассматривать рисунки в книжках; активизировать в речи детей глаголы, противоположные по значению.

(Гербова В.В, стр. 80)

НОД №2 Тема: Игра-инсценировка «Как машина зверят катала». 

Цель: Продолжать учить детей участвовать в инсценировках, развивать способность следить за действиями педагога, активно проговаривать простые и более сложные фразы, отчётливо произносить звук э, звукоподражание эй. (Гербова В.В, стр. 81-82)


	2

	
	4
	НОД №1 Тема: Д/у «Не уходи от нас киска». Чтение стихотворения Г.Сапгира «Кошка». Цель: Объяснить детям, как по-разному можно играть с игрушкой и разговаривать с ней. Помогать детям повторять за воспитателем и придумывать самостоятельно несложные обращения к игрушке. 

(Гербова В.В, стр.82-83)

НОД №2 Тема: Рассматривание картин из серии «Домашние животные».

Цель: Помочь детям увидеть различия между взрослыми животными и детёнышами, обогащать и активизировать словарь, развивать инициативную речь. 

(Гербова В.В, стр. 86-87)
	2

	Май
	1
	НОД №1 Тема: Купание куклы Кати.

Цель: Помочь детям запомнить и научить употреблять в речи названия предметов, действий, качеств: ванночка, мыло, мыльница, полотенце, намыливать, смывать мыло, вытирать, горячая, холодная, тёплая вода; показывать малышам, как интересно можно играть с куклой.

(Гербова В.В, стр. 87-88)

НОД №2 Тема: Чтение сказки Д.Биссета «Га-га-га».

Цель: Вызывать у детей симпатию к маленькому гусёнку, открывающему мир; поупражнять малышей в произношении звукоподражаний. 

(Гербова В.В, стр. 88)
	2

	
	2
	НОД №1 Тема: Рассматривание картины «Дети кормят курицу и цыплят». Игра в цыплят. 

Цель: Продолжать учить детей рассматривать картину (отвечать на вопросы, слушать пояснение воспитателя и сверстников, образец рассказа педагога).

 (Гербова В.В, стр.90-91)

НОД №2 Тема: Д/у «Так или не так». Чтение А. Барто стихотворения «Кораблик». 

Цель: Помочь детям осмыслить проблемную ситуацию и попытаться выразить своё впечатление в речи. Повторить знакомые стихи А. Барто и познакомить со стихотворением «Кораблик».

(Гербова В.В, стр.91-92)
	2

	
	3
	НОД №1 Тема: Д/у «Так или не так». Чтение песенки «Снегирёк». 

Цель: Продолжать учить детей осмысливать различные жизненные ситуации; с помощью игры отрабатывать у детей плавный лёгкий выдох. 

(Гербова В.В, стр. 92-93)

НОД №2 Тема: Приди, весна с радостью! 

Цель: Разучивание заклички «Весна, весна красная!»
(Князева О.Л, стр. 40-41)
	2

	Итого
	
	
	36


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
       1. Виды НОД: Рисование.

	Месяц
	Неделя
	Тема, программное содержание
	Количество занятий

	Январь
	1
	Тема: Знакомство с карандашом и бумагой
Пр.сод.:  Учить детей рисовать карандашами. Учить правильно держать карандаш.  Обращать внимание на следы, оставляемые карандашом на бумаге. Вызывать желание рисовать.
(Комарова Т.С., с.13)
	1

	
	2
	Тема: Идёт дождь.

Пр.сод: Учить детей рисовать короткие штрихи и линии, правильно держать карандаш.  Обращать внимание на следы, оставляемые карандашом на бумаге. Вызывать желание рисовать.

 (Комарова Т.С., с.13-14)
	1

	
	3
	Тема: Цветные ниточки.

Пр.сод: Учить детей рисовать прямые линии сверху вниз, вести линию неотрывно. Учить правильно держать карандаш.  Развивать эстетическое восприятие.

 (Комарова Т.С., с.14)
	1

	Февраль
	1
	Тема: Цветные карандаши.  

Пр.сод: Учить детей рисовать линии сверху вниз, вести линию неотрывно. Учить набирать краску. Продолжать знакомить с цветами.  Развивать эстетическое восприятие.
 (Комарова Т.С., с.15)
	1

	
	2
	Тема: Разноцветные колёса.  

Пр.сод: Учить детей рисовать предметы круглой формы, вести линию неотрывно. Учить набирать краску.  Развивать восприятие цвета. Продолжать знакомить с цветами.
 (Комарова Т.С., с.21)
	1

	
	3
	Тема: Снежные комочки, большие и маленькие. 

Пр.сод:  Учить детей рисовать предметы круглой формы. Повторять изображение, заполняя свободное пространство листа. 
(Комарова Т.Г., с.24)
	1

	
	4
	Тема: Деревья в снегу.

Пр.сод:  Учить детей передавать образ зимы. Ритмично располагать мазки в определённых частях листа бумаги. 
 (Комарова Т.С., с.33)
	1

	Март
	1
	Тема: Красивый полосатый коврик.

Пр.сод:  Учить детей рисовать линии слева направо, вести линию неотрывно. Учить набирать краску. Развивать восприятие цвета, закреплять знание цветов.

(Комарова Т.С., с.16)
	1

	
	2
	Тема: Цветные клубочки.
Пр.сод: :  Учить детей рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша от бумаги. Правильно держать карандаш. 
(Комарова Т.С., с.17)
	1

	
	3
	Тема: Колечки.

Пр.сод: Учить детей правильно держать карандаш, передавать в рисунке округлую форму.  Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов. 

 (Комарова Т.С., с.18) 
	1

	Апрель
	1
	Тема: Красивые воздушные шары.

Пр.сод: Учить детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильно держать карандаш. Развивать интерес к рисованию.

(Комарова Т.С., с.20)
	1

	
	2
	Тема: Светит солнышко.

Пр.сод: Учить детей передавать в рисунке образ солнышка. Развивать интерес к рисованию красками. Воспитывать творчество.

(Комарова Т.С., с.31)
	1

	
	3
	Тема: Шарики воздушные, ветерку послушные.

Пр.сод:  Учить детей изображать формы похожие на круги, на овалы, располагать их по всему листу. (Казакова Т.Г., з.№41)
	1

	
	4
	Тема: Платочек
Пр.сод: Учить детей рисовать узор из вертикальных линий. Развивать эстетическое восприятие.

(Комарова Т.С., с.46)
	1

	Май
	1
	Тема: Узор на платье кукле.

Пр.сод: Учить детей ритмично наносить мазки на силуэт или лист бумаги, развивать чувство цвета. 
(Комарова Т.С., с.47)
	1

	
	2
	Тема: Высокий новый дом.

Пр.сод: Учить детей рисовать узор из вертикальных  и горизонтальных линий. Развивать эстетическое восприятие.
(Комарова Т.С., с. 46)
	1

	
	3
	Тема: Одуванчики в траве
Пр.сод: Учить детей передавать в рисунке красоту цветущего луга. Отрабатывать приёмы рисования красками. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.
(Комарова Т.С., с. 44)
	1

	
	4
	Тема: Рисование красками по замыслу.
Пр.сод: Развивать у детей замысел, подводить к передаче композиции, изображать знакомые формы. Учить пользоваться в работе полученными умениями и навыками.
(Комарова Т.С., с. 45)
	1

	Итого
	
	
	18


2. Виды НОД: Лепка.
	Месяц
	Неделя
	Программное содержание
	Количество занятий

	Январь
	1
	Тема: Лепка по желанию. 

Пр.сод: Развивать у детей интерес к процессу и результату лепки, познакомить со свойствами пластилина (глины), вызывать желание что-то слепить. 

(Комарова Т.С., с. 13)
	1

	
	2
	Тема: Палочки

Пр.сод: Учить детей раскатывать комочки пластилина (глины) между ладонями прямыми движениями. Вызывать желание лепить пластилином (глиной).

(Комарова Т.С., с. 14) 
	1

	
	3
	Тема: Разные цветные мелки. 

Пр.сод: Упражнять в лепке палочек приёмом раскатывания пластилина (глины)  прямыми движениями. Учить аккуратно пользоваться пластилином (глиной). Вызывать желание лепить пластилином (глиной).

(Комарова Т.С., с. 14-15) 
	1

	Февраль
	1
	Тема: Бублики. 

Пр.сод: Учить детей свертывать палочку в кольцо. Закреплять умение раскатывать комок  пластилина (глины)  прямыми движениями. Учить аккуратно пользоваться пластилином (глиной). 

(Комарова Т.С., с. 17)
	1

	
	2
	Тема: Баранки
Пр.сод.: Закреплять умение лепить палочки. Учить детей свертывать палочку в кольцо и соединять их концы. Воспитывать желание сделать что-либо для других.

 (Комарова Т.С., с. 18)
	1

	
	3
	Тема: Креньдельки
Пр.сод: Закреплять приём раскатывания пластилина (глины)  прямыми движениями ладоней.  Учить по-разному свертывать получившуюся колбаску.
(Комарова Т.С., с. 20)
	1

	Март
	1
	 Тема: Шарики 

Пр.сод:  Учить детей раскатывать комочки пластилина (глины) между ладонями круговыми движениями. Вызывать желание лепить пластилином (глиной).

(Комарова Т.С., с. 21) 

	1

	
	2
	Тема: Орешки
Пр.сод:  Закреплять знания о форме предметов. Упражнять в лепке предметов круглой формы приёмом раскатывания пластилина (глины) между ладонями круговыми движениями. Вызывать желание лепить пластилином (глиной).

(Комарова Т.С., с. 22) 
	1

	
	3
	Тема: Печенье 

Пр.сод:  Учить детей раскатывать пластилин (глину) между ладонями круговыми движениями, сплющивать шарик, сдавливая его ладонями.  Воспитывать желание лепить. Продолжать отрабатывать навыки лепки. 

(Комарова Т.С., с. 23) 
	1

	
	4
	Тема: Лепёшки большие и маленькие. 

Пр.сод: : Продолжать учить отщипыванию больших и маленьких комочков от большого куска, раскатыванию  комочка пластилин (глину) между ладонями круговыми движениями. Упражнять в сплющивании шара, сдавливая его ладонями.  
(Комарова Т.С., с. 24) 
	1

	Апрель
	1
	Тема: Башенка 

Пр.сод: Продолжать учить раскатывать  комочек пластилина (глины) между ладонями круговыми движениями, расплющивать шар между ладонями, составлять башенку.

(Комарова Т.С., с. 25)
	1

	
	2
	Тема: Мандарины и апельсины.

Пр.сод:   Закреплять умения лепить предметы круглой формы, раскатывая пластилина (глины) между кругообразными движениями ладоней.  Учить передавать различную величину предметов.

(Комарова Т.С., с. 27) 
	1

	
	3
	Тема: Пряники
Пр.сод:   Упражнять детей в раскатывании пластилина (глины) кругообразными движениями, в сплющивании  ладонями. Закреплять умение лепить аккуратно. 

 (Комарова Т.С., с. 29)
	1

	
	4
	Тема: Гость на гость – хозяйке радость.

Пр.сод: Знакомство с медведем Мишуткой. Лепка посуды.
(Князева О.Л., с.38)
	1

	Май
	1
	Тема: Лепка по замыслу. 

Пр.сод: Развивать умение задумывать содержание лепки. Воспитывать самостоятельность, развивать творчество, воображение. Закреплять приёмы лепки.

 (Комарова Т.С., с. 33)
	1

	
	2
	Тема: Угощение кукол, мишек, зайчиков.

 Пр.сод: Формироватьу детей доброжелательное, отношение к находить сходство с предметами. Воспитывать самостоятельность. Закреплять приёмы лепки. Развивать воображение. 
(Комарова Т.С., с. 36)
	1

	
	3
	 Тема: Миски трёх медведей.

Пр.сод: Учить детей лепить мисочки разного размера, используя приём раскатывания  пластилина (глины) кругообразными движениями, учить  сплющивать и оттягивать края вверх. Закреплять умение лепить аккуратно. 

 (Комарова Т.С., с. 41) 
	1

	
	4
	Тема: Угощение для кукол.
Пр.сод: Упражнять в правильных приёмах работы с пластилином (глиной). Развивать воображение.
(Комарова Т.С., с. 43)
	1

	Итого
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Образовательная область «Физическое развитие»


Виды НОД: Физическая культура.

	Месяц
	Неделя
	Задачи
	
	Коли-во занятий

	Январь
	1
	Задачи: Побуждать детей к двигательной активности.  Формировать умение сохранять устойчивое положение тела. Обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей. 
	НОД №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.20, з.№1 с.21-22 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.20, з.№2 с.22 


	2

	
	2
	Задачи: Побуждать детей к двигательной активности.  Формировать умение сохранять устойчивое положение тела. Обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей. 


	НОД №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.21, з.№3 с.23 

НОД №2   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.21, з.№4 с.23-24 

НОД. №3 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.21, з.№5 с.24  
	3

	
	3
	Задачи: Побуждать детей к двигательной активности.  Формировать умение сохранять устойчивое положение тела. Обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей. 


	 НОД №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.20, з.№6 с.24-25 

НОД №2   Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.20, з.№7 с.25 

НОД. №3 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.20, з.№8 с.25-26  
	3

	
	4
	Задачи: Способствовать психофизическому развитию детей. Формировать умение ориентироваться в пространстве.
	 НОД №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.26, з.№9 с.28 

НОД №2   Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.26, з.№10 с.28-29 
	2

	Февраль
	1
	Задачи: Способствовать психофизическому развитию детей. Формировать умение ориентироваться в пространстве.
	 НОД №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.27, з.№11 с.29

НОД. №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.27, з.№12 с.29-30 
НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.27, з.№13 с.30-31


	3

	
	2
	Задачи: Способствовать психофизическому развитию детей. Формировать умение ориентироваться в пространстве.
	НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.27, з.№14 с.31 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.26, з.№15 с.31-32

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.26, з.№16 с.32


	3

	
	3
	Задачи: Воспитывать умение действовать самостоятельно. Формировать основные жизненно важные движения. Развивать интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.  Обеспечивать закаливание организма детей.
	НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.33, з.№17 с.34-35 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.33, з.№18 с.35

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.33, з.№19 с.35-36


	3

	
	4
	Задачи: Воспитывать умение действовать самостоятельно. Формировать основные жизненно важные движения. Развивать интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.  Обеспечивать закаливание организма детей.
	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.34, з.№20 с.36 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.34, з.№21 с.37

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.34, з.№22 с.37-38
	3

	Март
	1
	Задачи: Воспитывать умение действовать самостоятельно. Формировать основные жизненно важные движения. Развивать интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.  Обеспечивать закаливание организма детей.

Задачи: Формировать умения в основных видах движений. Побуждать детей к двигательной активности. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела.  Совершенствовать грацио зность, выразительность движений. Обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей. 


	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.34, з.№23 с.38 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.34, з.№24 с.38-39

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.39-40, з.№25 с.41
	3

	
	2
	Задачи: Формировать умения в основных видах движений. Побуждать детей к двигательной активности. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела.  Совершенствовать грацио зность, выразительность движений. Обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей. 


	НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.39-40, з.№26 с.41-42 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.39-40, з.№27 с.42

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.39-40, з.№28 с.42-43
	3

	
	3
	Задачи: Формировать умения в основных видах движений. Побуждать детей к двигательной активности. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела.  Совершенствовать грацио зность, выразительность движений. Обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей. 


	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.40-41, з.№29 с.43 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.40-41, з.№30 с.44

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.40-41, з.№31 с.44-45
	3

	
	4
	Задачи: Формировать умения в основных видах движений. Побуждать детей к двигательной активности. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела.  Совершенствовать грацио зность, выразительность движений. Обеспечивать охрану и укрепление здоровья детей. 


	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.40-41, з.№32 с.38 


	1

	Апрель
	1
	Задачи: Способствовать психофизическому развитию детей.  Учить выразительности движений. Обеспечивать закаливание организма детей.
	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.46, з.№33 с.47 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.46, з.№34 с.47-48
	2

	
	2
	Задачи: Способствовать психофизическому развитию детей.  Учить выразительности движений. Обеспечивать закаливание организма детей.
	НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.46, з.№35 с.48 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.46, з.№36 с.49

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.46-47, з.№37 с.49-50
	3

	
	3
	Задачи: Способствовать психофизическому развитию детей.  Учить выразительности движений. Обеспечивать закаливание организма детей.
	НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.46-47, з.№38 с.50 

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.46-47, з.№39 с.50-51

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.46-47, з.№40 с.51-52
	3

	
	4
	Задачи: Воспитывать умение самостоятельно действовать.  Формировать основные жизненно важные движения. Обеспечивать закаливание организма детей.
	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.52-53, з.№41 с.53-54

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.52-53, з.№42 с.54-55

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.52-52, з.№43 с.54-55
	3

	
	5
	Задачи: Воспитывать умение самостоятельно действовать.  Формировать основные жизненно важные движения. Обеспечивать закаливание организма детей.
	НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.53, з.№44 с.55-56

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.53, з.№45 с.56


	2

	Май
	1
	Задачи: Воспитывать умение самостоятельно действовать.  Формировать основные жизненно важные движения. Обеспечивать закаливание организма детей.
	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.53, з.№46 с.56-57

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.53, з.№47 с.57


	2

	
	2
	Задачи: Воспитывать умение самостоятельно действовать.  Формировать основные жизненно важные движения. Обеспечивать закаливание организма детей. 

Задачи: Побуждать детей к двигательной активности.  Учить разнообразно действовать с мячом. Обеспечивать укрепление здоровья детей. 


	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.53, з.№48 с.58

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.58-59, з.№49 с.60

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.58-59, з.№50 с.60-61
	3

	
	3
	Задачи: Побуждать детей к двигательной активности.  Учить разнообразно действовать с мячом. Обеспечивать укрепление здоровья детей. 


	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №1 с.58-59, з.№51 с.61

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с., з.№52 с.62

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.59-60, з.№53 с.62-63
	3

	
	4
	Задачи: Побуждать детей к двигательной активности.  Учить разнообразно действовать с мячом. Обеспечивать укрепление здоровья детей. 


	 НОД. №1 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.59-60, з.№54 с.63

НОД №2 Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.59-60, з.№55 с.63-64

НОД №3   Фёдорова С.Ю., ОРУ №2 с.59-60, з.№56 с.64
	3

	Итого
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Проявление партнерской позиции воспитателя на разных этапах НОД
	Этапы НОД
	Характеристика действий



	1. Начальный этап действия


	Воспитатель приглашает к деятельности – необязательной,

непринужденной: «Давайте сегодня…, Кто хочет, устраивайтесь

по удобнее…» (или: «Я буду…Кто хочет, присоединяйтесь…».

	2. В ходе процесса

деятельности


	Воспитатель задает развивающее содержание (новые знания, способы деятельности и пр.); предлагает свою идею или свой результат для детской критики; проявляет заинтересованность в результате детей; включается во взаимную оценку и интерпретацию действий участников; усиливает интерес ребенка к работе сверстника, поощряет обращение, провоцирует взаимныеоценки, обсуждение возникающих проблем.

	3. Заключительный этап
	Каждый ребенок работает в своем темпе и решает сам, закончил он или нет исследование, работу. «Открытый конец» деятельности


Существенными характеристиками организации непосредственно образовательной деятельности в форме партнерской деятельности взрослого с детьми являются:

1. включенность взрослого в деятельность «на равных» с детьми;

2. добровольное присоединение детей к деятельности (без психологического и дисциплинарного принуждения);

3. свободное общение и перемещение детей во время НОД (присоответствующей организации пространства и соответствующих видов деятельности);

Когда педагог становится партнером ребенка, а значит равноправным участником общей работы, в результате меняются:

– стиль поведения взрослого (от административно-регламентирующего к непринужденно-доверительному);

– рабочее пространство, где организована совместная работа;

– отношение педагога к выполнению общей работы: от общего руководства к участию в выполнении определенной части работы и т.п.

2.2.11. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Климатические особенности.
 При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона.  Алтайский край – климат резко-континентальный: частая смена температур, изменчивость погоды, чёткая смена времен года. Особенностями климата являются: холодные зимы и жаркое лето. В режим группы ежедневно включены утренняя гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, зарядка после сна. В холодное время года удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно организуется на открытом воздухе.  Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: Холодный период: учебный год (сентябрь – май) составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности. Теплый период (июнь – август), для которого составляется другой режим дня. 

Организационные особенности.

Эффективность образовательного процесса обусловлена активностью обеих сторон взаимодействия (педагога и ребенка), с вовлечением в образовательный процесс родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста. Основной акцент взаимодействия направлен на реализацию технологии сотрудничества (педагог – ребенок – родитель) и создание РППС в группах ДОУ для организации различных видов детской деятельности.

«Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и может реализовываться в различных видах деятельности» (п.2.7 ФГОС ДО).

Виды деятельности:

1.Игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры).

2.Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками).

3.Познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними).

4.Восприятие художественной литературы и фольклора.

5.Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице).

6.Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал.

7.Изобразительная (рисование, лепка, аппликация).

8.Музыкальная (восприятие смысла музыкальных произведений, пение,

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).

9.Двигательная (овладение основными движениями).

Существуют различные варианты классификации видов детской деятельности, в данной программе за основу взята классификация видов детской деятельности доктора педагогических наук, профессора - Дыбиной О.В.

Особенности образовательной деятельности

	Деятельность
	Виды образовательной

деятельности


	Формы, методы, средства

организации видов деятельности



	1.Игровая деятельность – форма

активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы

осуществления и

характеризующаяся принятием

ребенком условной (в отличие от

его реальной жизненной)

позиции.


	Творческие игры:
- сюжетные;

- игры-драматизации;

- театрализованные;

- игры со строительным материалом (со

специально созданным материалом: напольным и настольным строительным

материалом, строительными наборами,

конструкторами и т.п.; с природным материалом; с бросовым материалом);
Игры с правилами:

- дидактические (по содержанию:

математические, речевые, экологические; по

дидактическому материалу: игры с предметами, настольно- печатные, словесные – игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры- предположения);

- подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой подвижности; по

преобладающим движениям: игры с

прыжками, с бегом, лазаньем и т.п.; по

предметам: игры с мячом, с обручем,  и т.п.);

- развивающие;

- музыкальные;
	Режимные моменты

Прогулка

НОД 

РППС (центр игры, центр театра, 

центр конструирования)

Проект



	2.Познавательно- исследовательская деятельность – форма активности ребенка,

направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая

формированию целостной картины мира.


	Экспериментирование, исследование;
- замещение;

	Прогулка

НОД

РППС (центр природы, центр

экспериментирования)

Проект



	3.Коммуникативная деятельность

– форма активности ребенка,

направленная на взаимодействие

с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению,

предполагающая согласование и

объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата.
	Формы общения со взрослым:

- ситуативно-деловая;

- внеситуативно- познавательная;

- внеситуативно – личностная.

Формы общения со сверстником:

- эмоционально-практическая;

Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, устная речь

как основное средство общения.
	НОД

Режимные моменты

Игра



	4.Двигательная деятельность –форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем

реализации двигательной функции
	Гимнастика:

- основные движения (ходьба, бег, прыжки, лазанье, равновесие);
- танцевальные упражнения
Игры:

- подвижные;
	Утренняя гимнастика

НОД

Прогулка

Спортивные развлечения,

соревнования

РППС (центр физического

развития)

	5.Самообслуживание и элементы

бытового труда – это форма

активности ребенка, требующая

приложения усилий для удовлетворения физиологических потребностей
	Самообслуживание;


	РППС (центр природы, центр

игры)

Прогулка

Режимные моменты


III. Организационный раздел
3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Образовательное пространство в ДОУ предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Развивающая предметно-пространственная среда   определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды     включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.

3.2.Основные требования к организации развивающей предметно-пространственной среды
 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

     Развивающей  среды  построена  на  следующих  принципах:

1) насыщенность;

2)  трансформируемость;

3) полифункциональность;

4)  вариативной;

5) доступность; 

6) безопасной.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

- возможность самовыражения детей.

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

        Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и оборудования.

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.

3.3. Режим дня и распорядок.

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· и решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.
     Одно  из ведущих  мест  в  ДОУ  принадлежит  режиму дня. Под   режимом   принято  понимать  научно  обоснованный  распорядок  жизни, предусматривающий  рациональное  распределение  времени  и  последовательность  различных  видов  деятельности  и  отдыха.   Основные  компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, трудовая  деятельность, занятия, совместная  и самостоятельная  деятельность), прием  пищи,  время  прогулок.

       При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил:

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

4. Формирование культурно-гигиенических навыков.

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.
Режим дня в 1-ой младшей группе (холодный период года) 
Прием детей, самостоятельная деятельность                                7.30-9.00

Подготовка к завтраку, завтрак                                                       9.00-9.20

Организованная образовательная деятельность                            9.20-9.30

                                                                                                            9.40-9.50

Подготовка к прогулке                                                                    9.50-10.10                                                                                                                                                                                                                                                                      

Прогулка                                                                                           10.10-11.20

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность,

подготовка к обеду                                                                          11.20-11.45

Обед                                                                                                  11.45-12.00

Подготовка ко сну, сон                                                                   12.00-15.00

Подъем, самостоятельная деятельность                                       15.00-16.00

Ужин                                                                                                16.00-16.20

Прогулка                                                                                          16.20-18.00

Уход домой                                                                                      18.00

       Таблица режим  дня  детей      в  теплый   период  года (июнь – август)
	
	2-3

	Приём детей, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность
	7.30 – 9.00

	Подготовка  к  завтраку. Завтрак.
	9.00 – 9.20

	Организованная образовательная деятельность художественно - эстетического направления
	9.20 – 9.40

	Прогулка 
	9.40 – 11.20

	Возвращение  с   прогулки
	11.20-12.30

	Мытье  ног.  Подготовка   к  обеду.  Обед 
	11.30 – 12.20

	Подготовка  ко  сну.   Сон
	12.20 – 15.00

	Подъём.   Гимнастика  после  дневного  сна. Самостоятельная деятельность
	15.00 – 16.00

	Ужин 
	16.00

	Прогулка   (наблюдение,  подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).

Беседы  с родителями
	16.00-18.00


Структура НОД (1-я младшая группа )

	Дни недели
	Утро
	Организованная образовательная
деятельность
	Время
	Индивидуальная

работа

	понедельник
	Утренняя гимнастика

Ситуативные беседы

Чтение худож.литерат.
	1. .Познание . ФЭМП

(формирование элементар-

ных математических 

представлений)/ Познание (Ознакомление с природой.)

2. Физическая культура.
	9.20-9.30.

9.40-9.50.
	Культура общения и поведения ; КГН; ОБЖ;

Рассматривание

картин.

	Вторник


	Утренняя гимнастика

Самостоят. игры детей. 

Настольные игры.
	1. Музыка.

2. Коммуникация (Развитие

речи)


	 9.20-9.30

9.40-9.50
	Музыкальные,

подвижные игры, чтение художествен.

литературы.

	среда
	Утренняя гимнастика

Настольные игры

Дидактические игры

Разучивание стихов

Строительные игры
	1.Коммуникация (Развитие

речи)

2.Физ.кул.(на улице)
	9.20- 9.30

9.40-9.50
	Логические игры

Сенсорное развитие

Рисование

(ФЭМП)

	четверг
	Утренняя гимнастика

Повторение стихов

Настольно-печатные игры
	1.Художественное творчество.( Рисование )

2. Музыка..
	9.20-9.30

9.40-9.50
	Словесные игры

Настольно- печатные игры

Чтение худож.литерат.

Сюжетные игры

	пятница
	Утренняя гимнастика

Подвижные игры

Самостоятельные игры

в центрах развития
Трудовые поручения
	1. Физическая культура 
2. Художественное творчество 
(Лепка)


	9.20-9.40

9.50-10.10
	Художеств.творчество

Хороводные игры

Разучивание стихов,песенок,
потешек
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МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА

1 младшая группа

	Двигательный режим
	Алгоритм проведения
	 Длительность
	Примечание

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5 мин
	Кол-во ОРУ: 3-4 (повторы 4-5 раз)

Комплекс составляется на 2 недели. Формы проведения занятий: традиционные, игровое, сюжетно-игровое

	Музыкальное занятие
	2 раза в неделю
	15 мин
	

	Физкультурное занятие
	2 раза в неделю
	    15 мин

вводная ч. – 1-2 мин.

основная ч.-11-13 мин

заключит-я ч. –1-2 мин.
	Кол-во ОРУ: 4-5 (повторы4-5 раз),

Кол-во О.Д.: 2-3 (одно новое),

Формы проведения занятий: традиционные, игровое, по единому игровому сюжету

	Физкультминутка
	ежедневно
	1,5-3 мин
	Комплекс состоит из 3-5 упражнений

Комплексы подбираются с учетом характера предшествующих занятий.

	Подвижные игры на прогулке, в режимные моменты
	ежедневно
	10-15 мин
	2-3  игры разной подвижности

	Спортивные игры
	
	
	В соответствии с программой и временем года

	Целевые прогулки по территории и вне территории д/с
	-
	-
	

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц
	15-20 мин.
	2-я неделя месяца

	Активный двигательный подъем
	ежедневно
	5-10 мин
	После сна

	Дыхательная гимнастика
	ежедневно
	1-2 упр единовременно
	Используется при проведении утренней и бодрящей гимнастики после сна, физкультурных занятий, в индивидуальной работе  с детьми.

	Инд. раб. с детьми по развитию движений
	ежедневно
	5-10 мин
	Утром и вечером, на прогулке

	Самостоятельная деятельность детей
	ежедневно
	
	В течение дня

	Физкультурный праздник
	-
	-
	

	Игры с движениями и

словами
	ежедневно
	5-10 мин
	Утром и вечером перед проведением режимных моментов, на прогулке


Учебно-методическое сопровождение программы
ООП ДО обеспечена учебно-методическим комплектом на основании Программы «От рождения до школы»:

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Наглядно-дидактические пособия

Комплект наглядных пособий «Беседы с ребёнком»: «Азбука дороги»
Бордачёва И.Ю. «Безопасность на дороге» плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.

Лыкова И.А., Шипунова В.А. «Социальная безопасность»

Вохринцева С. В. «Дорожная безопасность»
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Образовательная область «Познавательное развитие»

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.

Методические пособия.

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. «Проектная деятельность дошкольников»
Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром.

Методические пособия.
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (2-3 года)

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: 
«Автомобильный транспорт»; «Инструменты домашнего мастера»;  «Посуда». Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»;  «Мой дом». Серия «Расскажите детям о...»:  «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», 
Формирование элементарных математических представлений. Методические пособия.
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических

представлений. Младшая группа (2-3 года).

Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Цвет»;

«Форма».

Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Цвет»; «Форма».

Ознакомление с миром природы.

Методические пособия.

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (2-3года) 
Наглядно-дидактические пособия Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Овощи»; «Фрукты».

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками».

Серия «Мир в картинках»:  «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные средней полосы»;  «Овощи»; «Фрукты».

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»;  «Родная природа».
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Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах».

Образовательная область «Речевое развитие»

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (2-3 года).

Наглядно-дидактические пособия.
Гербова В. В. «Развитие речи в детском саду» 2-3 года
Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок».

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет.

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников.

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Методическое пособиедля работы с детьми от 2 до 7 лет.
Хрестоматии:

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 2-3 года.

Образовательная область «Физическое развитие»
Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.

Игровая деятельность

Методические пособия

Губанова Н.Ф. развитие игровой деятельности. Младшая группа (2-3 года)

Парциальная программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Князева О.Л., Маханёва М.Д.
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